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RESUMO: A pesquisa traz uma proposta investigativa sobre os desafios enfrentados pelos
professores de Educacao Fisica, devido a auséncia das praticas corporais com matrizes africanas no
curriculo dessas licenciaturas, na perspectiva de uma educacao antirracista. Através da abordagem
qualitativa, busca analisar praticas, comportamentos ¢ opinides sobre a lacuna existente entre a
obrigatoriedade que traz a Lei 10.639/03 e os curriculos da formacdo docente em vigor, abrindo uma
discussdo sobre possibilidade da adequacdo curricular para a edificagdio de uma educagdo
antirracista.
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INTRODUCAO

A perspectiva de se ter uma formagao académica que discuta as questdes étnico-raciais
para o enfrentamento das situacdes de preconceito racial nas escolas ¢ entendido como
fundamental para uma educacdo antirracista. Logo, a escolha do tema se justifica por entender
a necessidade de uma educagdo pautada nos discursos decoloniais sobre a heranca cultural
dos negros e pela necessidade de uma pratica educacional embasada na valorizagdo das

diferencas.
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Assim, volta-se um olhar reflexivo para a problematiza¢do da pesquisa que levanta o
seguinte questionamento: De que maneira a insercdo das praticas corporais com matrizes
africanas, nos curriculos da Licenciatura em Educacdo Fisica, poderdo auxiliar no

enfrentamento dos desafios para uma educagao antirracista?

A partir desse questionamento, tragou-se os objetivos a serem alcangados, tendo
como objetivo geral da pesquisa: Investigar as praticas corporais com matrizes africanas
como conteudo curricular da Licenciatura em Educac¢ao Fisica, no enfrentamento aos desafios
para uma educacdo antirracista. Dessa forma, busca-se atingir como objetivos especificos:
identificar as praticas corporais com matrizes africanas; refletir sobre as possibilidades de
mudanga nos curriculos das licenciaturas em Educacdo Fisica e; entender a adequagdo
curricular como instrumento de enfrentamento dos desafios para a concretizagdo da educagdo

antirracista.

Grando (2006, p.32), define o termo praticas corporais de uma forma abrangente,

mas que contribui muito para a defini¢cdo que se quer incorporar nesta pesquisa:

(...)Essas praticas corporais expressam uma educagdo especifica do corpo que por sua
vez explicitam a concepgdo de pessoa em cada sociedade. (...) cada pratica corporal,
explicita a identidade étnica de quem a pratica, a partir das técnicas corporais e da
estética explicitada no corpo em movimento.

Silva (2014, p.18) sintetiza o termo dando relevancia as possibilidades de se

entender as praticas corporais:

Em sintese, pode-se dizer que as praticas corporais sdo  fendmenos que  se
mostram, prioritariamente, ao nivel corporal, constituindo-se em manifestagdes
culturais, tais como o0s jogos, as dangas, as  ginasticas, os esportes, as artes
marciais, as acrobacias, entre outras.

Dessa forma, pode-se analisar a abrangéncia desse termo, que perpassa por todas as
atividades culturais atingindo também questdes de reconhecimento e valorizagao das culturas

silenciadas e marginalizadas.

Quanto aos curriculos, Gomes (2012) entende a descolonizag¢ao dos curriculos como
um grande desafio. Denuncia a rigidez das grades curriculares, a limitacdo do carater
conteudista e a necessidade de didlogos entre os curriculos e a realidade social para que as

academias formem professores reflexivos sobre as culturas silenciadas.

Ghedin e Vasconcelos (2020, p.123), contribuem com esse pensamento quando citam:
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Acreditamos que o trabalho com a identidade cultural dos sujeitos nos cursos de
formacdo de professores constitui-se num passo importante para a releitura e reescrita
de uma nova histéria dos povos, sobretudo se for fundamentado nos principios de
uma educagao intercultural [...].

E nessa perspectiva que se observa a importancia da inclusdo das préticas corporais
com matrizes africanas no curso de Licenciatura em Educacdo Fisica, por serem praticas que
vao além do nivel corporal, pois atingem também o despertar para a conscientizacdo e
racionalizacdo de pautas raciais que devem ser tratadas, principalmente no ambiente escolar, a
partir das exigéncias da Lei 10.639/03.

METODOLOGIA

Com a intencionalidade de atingir os objetivos propostos, optou-se pela abordagem
qualitativa, por se entender que a investigacao trafegara por comportamentos e realidades que
ndo podem ser mensurados. Segundo Gil (2006) para a realiza¢dao da pesquisa, € necessario o
emprego de algumas técnicas. Nesse contexto, as usadas nesta investigacdo sdo: pesquisa
bibliografica, analise de documentos, entrevistas semiestruturadas, observagdo participante. A
partir dos dados coletados, o pesquisador fara a analise dos conteudos obtidos para que haja a

intepretacdo e analise das informagdes, mediante os objetivos propostos no estudo.

RESULTADOS PARCIAIS E DISCUSSAO

Como resultado parcial no ambito da pesquisa bibliografica sobre o tema, sdo
apresentadas a colaboracao de alguns autores, abrindo uma discussao que traz confiabilidade

e respaldo para a continuagdo do trabalho.

Nos PCN’s, Brasil (1997, p.24) consta que:

A Educacdo Fisica permite que se vivenciem diferentes praticas corporais advindas
das mais diversas manifestacdes culturais e se enxergue como essa variada
combinag¢do de influéncias estd presente na vida cotidiana. Além disso, esse
conhecimento, contribui para a dog¢do de uma postura ndo-preconceituosa e
discriminatéria diante das manifestagdes e expressdes dos diferentes grupos étnicos e
sociais e as pessoas que dele fazem parte.

Gomes (2012, p.102) reforca a necessidade da adequag¢dao dos curriculos para a

realidade atual:

Portanto, a descoloniza¢do do curriculo implica conflito, confronto, negociagdes e
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produz algo novo. Ela se insere em outros processos de descolonizacdo maiores e
mais profundos, ou seja, do poder e do saber. Estamos diante de confrontos entre
distintas experiéncias histdricas, economicas e visdes de mundo.

E nessa perspectiva que se entende a importancia da inser¢do das préticas corporais
com matrizes africanas e toda sua contextualizagdo nos cursos de formacao de Licenciatura
em Educacdo Fisica, para que, mediante a sistematizacdo da tematica, o professor adote uma
postura pautadas nas verdades histdricas e, através da sua pratica docente, inicie o processo de
desconstru¢do de conceitos de inferiorizacdo, substituindo-os por contextos de valorizacao e

reparagdo merecidos.

CONSIDERACOES FINAIS

Sugerir a inclusdo das praticas corporais com matrizes africanas nos curriculos da
formag¢do docente em Educacdo Fisica, ¢ querer dar sentido ao ensino de qualidade e
acessibilidade pedagogica a esses conceitos, fazendo transparecer a harmonizagao da relacao
da educagdo superior com as praticas da sala de aula e, consequentemente, alcangar a

sociedade para uma cidadania igualitaria e positiva.
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