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1 INTRODUGAO

A educagdo integral e o ensino em tempo integral t€m sido prioridades nas politicas
publicas brasileiras para melhorar a qualidade educacional. Além de ampliar a jornada
escolar, esse modelo visa uma formacao que abrange dimensdes fisicas, emocionais, sociais €
culturais dos estudantes. O objetivo ¢ fortalecer a interacdo entre escola e comunidade,
envolvendo todos os atores educacionais na constru¢do de uma sociedade mais justa e

equitativa.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacao (LDB) é crucial nesse contexto e
aborda o tema nos artigos 29, 30,34, 35, 35A e 87. A LDB define que a educacéao
basica deve promover o desenvolvimento integral da crianga e especifica jornadas
escolares variadas, como quatro ou sete horas diarias, com foco na progressao
para a jornada ampliada nos ensinos infantil e médio.

A Meta 6 do Plano Nacional de Educacao (PNE) 2014-2024 estabelece a
meta de oferecer educagcdo em tempo integral em, no minimo, 50% das escolas
publicas, atendendo pelo menos 25% dos alunos da educagao basica. Contudo, ao
final do periodo, os objetivos ndo foram totalmente alcangados.

A literatura discute as definicdes de “Educacao Integral” e “Educacao de
Tempo Integral”. Guara (2006) e Coelho (2009) apontam que a educacgao integral
visa uma formacao abrangente do ser humano, enquanto a educagao em tempo
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integral se refere ao aumento da carga horaria escolar. A literatura revela a

complexidade desses conceitos, apresentando uma diversidade de enfoques e
metodologias.

Este trabalho realizou um levantamento nas publicagdes académicas de
2019 a 2024 na plataforma SciELO, focando em artigos sobre “educacgao integral’,

” “

“tempo integral”’, “educacdo em tempo integral” e “educagao de tempo integral”. A
revisdo busca mapear as principais perspectivas contemporaneas sobre o tema,
identificar tendéncias e lacunas na pesquisa, e discutir as implicagbes para a
pratica educacional. A seguir, serao apresentados os resultados preliminares da
pesquisa e a analise das concepgdes presentes na literatura.

2 PANORAMA DA PESQUISA: METODOLOGIA E RESULTADOS

Diante do contexto apresentado, foi realizada uma busca no Plano Nacional
de Educacdo (PNE) 2014-2024 para identificar referéncias ao termo "integral".
Utilizando as palavras-chave "educagao integral", "tempo integral", "educagédo em
tempo integral" e "educacgédo de tempo integral" na plataforma SciELO, e aplicando
o operador booleano "OR", foram encontrados 197 artigos. Apds eliminar links
repetidos ou inativos, restaram 185 artigos. A pesquisa foi refinada para artigos
publicados no Brasil, entre 2019 e 2024, em portugués, nas areas “educagao” ou
“‘educacional”. A inclusao foi baseada na presenca das palavras-chave no titulo ou
resumo, com foco especifico em educacao integral ou tempo integral na educagao
basica. Aplicando esses critérios, foram selecionados 16 artigos, cuja distribuicao
por quantidade de publicagdes por revista esta ilustrada no Grafico 1.

Grafico 1 - Quantidade de publicagées por revista
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Fonte: Elaborada pelo autor (2024)

Parte principal do texto, que contém a exposi¢cdo ordenada e pormenorizada
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do assunto tratado. Divide-se em secdes e subsecdes, conforme a NBR 6024, que

variam em fung¢ao da abordagem do tema e do método.

A maioria das publicagdes analisadas foi de 2019, com destaque para a
revista Cadernos CEDES. Em 2019, foram publicados 7 dos 16 artigos, sendo 6 em
Cadernos CEDES e 1 na Educacédo e Realidade. A andlise dos artigos revela
tendéncias e contribuicbes significativas para a educagao integral e o tempo
integral.

2.1 CONCEPGOES PRESENTES NA LITERATURA

A literatura sobre educacdo integral destaca a formagdao completa do ser humano,
incluindo aspectos sociais, emocionais, fisicos, éticos e morais, além da instrugdo académica.
H4 um consenso crescente sobre a importancia da participacdo comunitaria na educacao
holistica, visando uma formagao enriquecedora e completa para os alunos. Para aprofundar o
estudo dessas concepgoes, os artigos listados na tabela a seguir foram avaliados, com seus

titulos e identificacdes que serdo usados ao longo do texto.

Tabela 1 — Identificacdo do Artigos pelo Titulo

IDENTIFICAGAO TiTuLo

Artigo 1 Atconcfepgéo civico-militar de educacdo Integral e(m) tempo
integral.

Artigo 2 A formagdo humana integra a educacédo integral? O que as
praticas pedagogicas tém a nos dizer.

Artigo 3 A formacdo humana integral diante de retrocessos sociais.

Artigo 4 A Revolugdo Francesa e a educacdo integral no Brasil: da
concepcao ao conceito.

Artigo 5 Ampliacdo da jornada das escolas publicas brasileiras: um
panorama de politicas e discursos.

Artigo 6 Comités de educacdo integral: mo(viimentos dos/nos
documentos editados pelo ministério da educacao.

Artigo 7 Educacdo em Tempo Integral no Ensino Médio: a experiéncia
de Minas Gerais.

Artigo 8 Educacao integral, escola de tempo integral: um dialogo sobre
0s tempos.

Artigo 9 Educacéo integral, institucionalizagcdo do tempo livre: outras
I6gicas educacionais no contexto luso-brasileiro.

Artigo 10 Ensino em tempo integral e segmentacéo da oferta: analise dos
programas ETI e PEI na rede publica estadual de S&o Paulo.

Artigo 11 Escola de tempo integral versus formagdo humana integral:
Ieaxptlariéncias de uma escola do municipio de Campinas, Sao

aulo.

Artigo 12 Formar pessoas melhores - as praticas corporais na escola de
educacao integral em tempo integral.

Artigo 13 Formar que cidaddao - Concepgdes presentes na proposta
curricular das escolas em tempo integral da Paraiba.

Artigo 14 Novo IlEnsino Médio: analise da politica de escolas em tempo
integral.

Artigo 15 O Mais Educagdo na América Latina: legados a infancias e
juventudes pobres.

Artigo 16 Os Planos Municipais de Educacdo do Estado do Rio de
Janeiro: um mapeamento de metas, estratégias e desafios.
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Fonte: Elaborada pelo autor (2024)

Dentre as concepgdes presentes na literatura acerca dos textos da tabela,
destacam-se:

1. FormagAo HoLisTica E MuLTiDIMENSIONAL: A educagao deve transcender a instrugao
académica, promovendo o desenvolvimento global do individuo, incluindo aspectos
fisicos, emocionais e sociais. O Programa Escola Cidada Integral (ECI) exemplifica
essa abordagem ao integrar a formagdo académica com praticas cidadas e
responsabilidade social, preparando os alunos para um papel ativo na sociedade
(Artigos 1, 2, 3, 8, 12, 13 e 16).

2. AwpLiAcAO DA JorRNADA EscoLArR: A extensdo do tempo escolar amplia
oportunidades de aprendizagem e desenvolvimento, com atividades
extracurriculares e apoio adicional. A diversificagdo curricular € essencial para a
formacgao integral, e a gestdo educacional deve focar em integrar a educagao as
necessidades dos alunos (Artigos 5, 7, 15).

3. InTEGRAGAO DE EpucacAo FormAL E NAo FormAL:A aprendizagem deve ocorrer em
parceria entre a escola e diversos servicos. E essencial integrar diferentes
ambientes educativos para a formagao integral do aluno, ampliando as
oportunidades de desenvolvimento e aprendizagem (Artigo 5, 9).

4. EpucacAo INTEGRAL como REspostA A DEsiGuALDADES: A educacao integral €
discutida como uma resposta as desigualdades sociais, priorizando areas de
vulnerabilidade. A exemplo, o Programa Mais Educacdo que buscava incluir e
conectar a realidade social dos estudantes, mas em 2016 sofreu retrocessos,
comprometendo o avango na garantia de direitos (Artigo 15).

5. ConcergOEs E CRiTicas: As analises revelam diferentes concepgdes de educacéao
integral, desde a perspectiva liberal, centrada no desenvolvimento individual e na
participagao ativa, mas com risco de gerar cidadania passiva, até a abordagem
socialista, que busca reduzir desigualdades, mas ¢é criticada por modelos
assistencialistas. Propde-se uma gestdo educacional colaborativa para adaptar a
formacgao as necessidades reais dos alunos (Artigos 4, 10, 11, 13, 14)."

6. GesTAo VERTICALIZADA E MiLiTARIZAGAO: Nesse modelo, professores civis gerenciam
o aspecto didatico-pedagdgico, enquanto os militares apoiam a integragao escolar.
Criticos alertam que isso pode levar a militarizacdo, visando formar cidadaos
obedientes e restringindo a autonomia escolar (Artigo 1).

7. ParTiciPacA0 SociAL E Comités DE EpucacAo INTEGRAL: Sugere-se uma abordagem
colaborativa e participativa na gestdo educacional, envolvendo a comunidade na
construcado e implementacado das politicas de educacdo em tempo integral (Artigo
6).
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8. EpucacAo EcossistEmicA E GovERNANGA: Considera a complexidade do sistema

educacional e a importancia da governanga participativa, adaptando-se as
realidades locais e desafios enfrentados pelas escolas (Artigo 14).

9. CaracitaAgAo PARA Novas METopoLoGIAs E INTERDISCIPLINARIDADE: A formagao docente
deve capacitar professores para adotar praticas pedagodgicas que promovam o
desenvolvimento global dos alunos. A formagdo continua e a atualizagéo
metodoldgica sdo essenciais para a educagao integral (Artigo 11).

10. PrRerARAGAO PARA ConTExTOs Diversos: A formagao de professores deve conectar-
se a realidade social dos alunos e a cultura local. Investir em formagao continuada
e valorizagao profissional é essencial para a eficacia dos programas educacionais
(Artigos 5, 15 e 16).

11. CriTicas A EsTRUTURA EscoLARr: A infraestrutura inadequada é criticada pois afeta
a qualidade do ambiente de aprendizagem, impactando negativamente a
experiéncia educacional e de trabalho de alunos e professores devido a falta de
recursos e manutengao. (Artigos 7, 10, 11 e 14).

12. ReLacoEs DE TRABALHO Docente: Os desafios incluem a falta de jornada integral
prevista e a exigéncia do Regime de Dedicagao Plena e Integral, com avaliagao
continua (Artigos 10, 16).

3 CONSIDERAGOES FINAIS

Em sintese, a educacdo integral é abordada de maneira diversificada na
literatura, refletindo uma grande quantidade de praticas e conceitos destinados a
promover uma formacéao integral dos estudantes. Cada abordagem oferece uma
perspectiva unica sobre como atingir essa meta, destacando tanto os beneficios
quanto as limitacdes dos modelos propostos.

Os artigos analisados discutem a gestdo educacional em diferentes
contextos, desde modelos verticalizados e militarizados até abordagens
participativas e criticas. A gestdo € crucial para a implementacdo eficaz da
educacédo integral, impactando a organizagdo curricular e a integragdo com a
comunidade. Contudo, a ampliagdo da carga horaria escolar, por si s6, nao garante
uma melhoria na qualidade da educacao. Para ser efetiva, deve ser acompanhada
de melhorias estruturais e da capacitagdo adequada de docentes, gestores e
funcionarios.

A Reforma do Ensino Médio de 2017, estabelecida pela Lei n°® 13.415/2017,
enfatiza a necessidade de investimentos adicionais para melhorar a infraestrutura e
o investimento por aluno. No entanto, observou-se um contraste entre a expanséo
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da carga horaria e os cortes nas verbas para a educagao nos ultimos governos. A

falta de coordenacdao na implementacdo da nova politica gerou dificuldades nas
escolas, com um curriculo precarizado nas publicas comparado ao das grandes
redes privadas. Para alcangcar as metas de melhoria da educagao publica, €
essencial uma coordenacdo eficaz em nivel federal, em colaboracdo com as
secretarias municipais e estaduais, estabelecendo critérios, metas e financiamento,
constantemente monitorados e revisados.

A literatura também diferencia os conceitos de "educagao integral" e
"educacao de tempo integral". Embora distintos, ambos séo discutidos como formas
de promover a melhoria educacional. E crucial que debates sobre ampliagcdo do
tempo ou formagdo holistica incluam garantias de dinamismo nas atividades,
evitando uma abordagem uniforme que ndo atenda as necessidades locais.
Exemplos como a Escola-Parque de Brasilia, apresentado por Wiggers (2023), que
oferece curriculos diversificados como artes visuais e fotografia, podem servir de
modelo para adaptagdes conforme as realidades locais.

Além disso, a formagdo de professores é um ponto fundamental. E essencial
planejar atividades de formagdo continuada em parceria com universidades,
preparando os docentes para os diversos contexto. Atualizar os professores sobre
metodologias inovadoras € vital para que as praticas sejam efetivamente
implementadas e melhorem o aprendizado dos alunos. Outro aspecto pouco
explorado na literatura sdo as relagdes trabalhistas, fundamentais para avaliar
como o tempo integral impacta o trabalho docente e os reflexos na qualidade do
ensino.

Concluindo, a revisdo dos artigos mostra que, embora as politicas de
educacao integral e em tempo integral tenham um potencial promissor para
melhorar a qualidade da educagao, sua implementagdo bem-sucedida requer uma
abordagem integrada. Esta deve considerar a complexidade do sistema
educacional nacional e a diversidade das realidades locais. A continuidade da
pesquisa e a avaliagdo critica sao essenciais para aprimorar as praticas
educacionais e assegurar que as politicas cumpram os objetivos de uma formagao
integral e inclusiva.
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