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1. INTRODUCAO

A Dangca é uma linguagem expressiva que pode conter mensagens
implicitas e conteudo simbdlico, assim como, pode expressar-se a si mesmo
(Robatto, 2012). Parafraseando a autora, e buscando sustentacdo em Garaudy
(1980) que afirma que todas as culturas manifestam-se corporalmente e que as
manifestagbes através da linguagem do movimento estdo nas origem das
sociedades, e pelas dancas e pelos cantos os seres humanos se firmaram como
membro de uma comunidade, desde das dancas do que se convencionou das
tribos primitivas até as dangas urbanas atuais, inicio as nossas inquietacdes
impulsionam a investigar o ensino da danca no contexto da Educagao Fisica
Escolar.

Considerando o contexto escolar enquanto espago de aprendizagem dos
saberes produzidos pela cultura humana, ou seja, “a escola enquanto espago de
construgcao e reconstrugcdo que sistematiza e problematiza os conteudos que
emergem da sociedade” Moura et.al (2020) e a Educacéao Fisica Escolar como,
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componente curricular que aborda pedagogicamente os temas da Cultura

Corporal expressas nos jogos, lutas, ginasticas, dangas, esportes e outras
praticas (mimicas, artes circenses, etc.)de maneira critico-reflexiva com vistas a
compreensao/transformagdo da realidade, buscamos investigar a danga

enquanto fendmeno da corporeidade e expressividade humana , centralizadas
nas
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experiéncias dos professores, estes constituidos enquanto mediadores desses
conhecimentos no contexto da escola. Isto é, aqueles que devem potencializar
suas acdes pedagogicas em promover o fendbmeno do dancar, o sentido de
ensinar a Danga na escola, e em especial para este estudo no componente
curricular Educacao Fisica.

As nossas inquietagdes encontram ressonancia em produgdes sobre o
ensino da Danca na escola, a exemplo de Barreto (2005) que ao considerar no
seu texto a Danga enquanto expressao corporal de emogdes; construgcdes de
figuras harmoniosas num pulsar de uma musica e, enquanto sindbnimo de prazer
e sO faz bem, a autora inicia seu empreendimento investigativo com as seguintes
indagacgdes: Mas se dancar € sindnimo de prazer e s6 faz bem, porque é restrito
a alguns? Porque nem todos experimentam essa sensag¢ao? Que magia é essa
que esta reservada aos que dangam? Sera que todos que dangam sentem essa
magia? Porque dangam e porque ndao dangam? Essas indagagdes convergem a
essa

investigacao presente e contribuem para nortear nosso ao olhar ao
contexto a qual pretendemos investigar.

O conteudo Danca é contemplado no curriculos de ensino da Educacgéao
Basica, tanto na area de artes, como na Educacdo Fisica e regidos por
documentos oficiais que norteiam a operacionalizagdes dos componentes
curriculares no Ensino da Educagao Basica, tais como: Parametros Curriculares
Nacionais PCN,s (Brasil,1977) Diretrizes Curriculares Gerais da Educagao
Basica, (Brasil, 2013) e a Base Nacional Comum Curricular, BNCC, (Brasil, 2018)
e recentemente nas Resolugdes do Novo Ensino Médio.

O reconhecimento do potencial educativo da Dancga por artistas, filésofos
e e educadores, e sua presenga nos documentos oficiais ndo a faz acontecer a
contento no espago escolar e em especial na Educagao Fisica, (Moura, et al,
2020, p.21) aponta esse desafio proposto no contexto, ao dizer que “[...] na
maioria das vezes, é vivenciada apenas nas festividades escolares e/ou/ em
datas comemorativas, sendo abordada no seu ensino apenas como processo de
mitificagdo dos movimentos [...]".

Essas problematizagcdes sustentaram, também pesquisas de autores que
debrucaram- se sobre o ensino da Danca na escola e desenvolveram seus
trabalhos em nivel Pds-Graduagao Strictu-Sensu, no contexto da Educacdo no
Estado do Maranhao, a saber: Viana (2003) Bumba-meu-boi, Cacuria, Tambor de
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Crioula: expressdes das linguagens do corpo na educacdo.PPGED/UFRN, Pinto

(2020) Corpo e diversidade: possibilidades através da danca na Educacéao Fisica
escolar, PPGEEB/UFMA Rosa (2021) O ensino sobre as dangas populares
maranhenses na Educacgao Fisica: um guia de orientagdes didatico-pedagdgicas
para o ensino médio, PPGEEB/ UFMA.

Os desafios apontados pelos autores supracitados repercutem em suas
producdes cientificas no sentido de construgdes e reconstrugbes Didatico-
Pedagogicas para fazerem acontecer a Danga na escola na Educacgao Fisica,
também me acompanham no meu fazer pedagdgico como coredgrafa, docente
na Educacgao Basica, docente em Instituicdes de Ensino Superior, e em Curso de
formacgao de professores da Educacao Basica PARFOR/ CAPES.

As experiéncias profissionais vivenciadas em Danca nestes diversos
contextos educativos possibilitam ampliar o olhar sobre as problematizacgdes ja
evidenciadas nos estudos dos autores supracitado,bem como, me estimularam
elaborar construgbes pedagdgicas para o ensino da Danga, que, uma vez
sistematizadas, reelaboradas, aprofundadas com outros estudos podera
contribuir para o fortalecimento desse tema e sua aplicabilidade no componente
curricular Educacéao Fisica, na Educacao Basica.

No presente texto apresentamos pesquisa em andamento desenvolvida
no ambito do Mestrado Profissional no Programa de Pés- Graduagao em Gestao
do Ensino da Educacgao Basica PPGEEB/UFMA, a saber os primeiros dialogos
com os autores que sustentardo a base tedrica da investigagédo, bem como, a
metodologia a ser desenvolvida.

A pesquisa presente tem como objetivo investigar as possibilidades de
ensino da Danca enquanto tema da Cultura Corporal abordado na Educagéao
Fisica Escolar, O corpus de participantes da investigagdo se constituira por
docentes que ministram a disciplina de Educacéao Fisica em uma Escola da Rede
municipal do ensino da Educacgao Basica, de Sao José de Ribamar no Estado do
Maranh&o.

A pesquisa justifica- se, ao evidenciar a Danga como proposta
pedagdgica para professores em suas atividades nas aulas de Educacgao Fisica
escolar, focando na reflexao, na compreenséao, na valorizagao da Danga, visando
também a preparacédo e conscientizacdo de docentes, discentes, escola e
sociedade.
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2. CORPO ENSINANTE E APRENDIZ

Os estudos sobre o ensino da Danga na escola, tem apontado diversos
desafios para efetivacdo da mesma. Em uma revisao sistematica Moura et.al
(2020) apontam que a falta de reconhecimento, auséncia de sua inclusdo nas
aulas de Educacédo Fisica s&do os maiores problemas da abordagem da danca.
Os autores inferem que outros fatores concorrem para esse descuido com Dancga
na escola, a saber: Falta de afinidade, despreparo dos professores, falhas na
estrutura fisica das escolas e preconceito/ resisténcia por parte dos estudantes,
em participarem de aulas de danga. A deficiéncia na formacgao inicial dos
professores revelados na revisdo sistematica, € um fator que interfere
diretamente na presenca do conteudo danca nas aulas de Educacao Fisica, ao
afirmar com bases na investigacéo realizada que a “A abordagem da danga na
graduagdo ndo proporciona a seguranga a necessaria aos professores para a
vivéncia desse conteudo na escola” (Souza, Hunger; Caramaschi, 2010),apud (
Moura et.al 2020. p. 22).

Considerando a falta de conhecimento, a falta de afinidade com o tema e
inseguranga no trato para a vivéncia do conteudo na escola motivado pela
formagao inicial deficiente sobre o conteudo, e ainda, que movimentos e gestos
em danca permitem formular impressdes, conceber e representar experiéncias,
também, a compreensdo em que, o corpo dangante projeta-se no tempo e no
espaco e ao fazé-lo atravessa o espaco, joga com o tempo, brinca com as forgas
e leis fisicas, diverte-se com seu peso faz seus jogos de acgdes, realiza
movimentos, desenha formas (Dantas,1999), Acreditamos que a partir da
elaboracdo de estratégias que possam despertar para a experiéncia de algo
novo, possamos conduzir novos ensinantes/ aprendizes em dancga para além das
suas vivéncias cotidianas.

E premente uma proposigdo pedagdgica que rompa com a didatica cuja
relacdo de poder se mantenha centrada na figura do professor por considerar
que no processo de produgdao do conhecimento se estabelece uma relagao
dialética na qual os sujeitos aprendem e ensinam em relagdo afetiva respeitosa
tendo por mediagdo o conhecimento no qual ambos colocam-se em processo de
producdo-acdo. Ressaltamos também ao referirmos sobre materiais néo
convencionais como possibilidade de desencadear dangante, € no sentido de
superar que a danca sO acontece a partir de materiais didaticos proprio para o
ensino da danga como: Salas com piso adequadas, aparelhos de sons, barras de
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dangas, acreditamos que o espaco, deve ser onde o corpo se relaciona, e 0s

objetos devem ser os mais variadoso pensamento de Barreto (2005) de que nao
ha como interpretar ou compreender o sentido da danga sem que se tenha
dancado, sentido ou, ou fruido a danga, dai, centramos nosso olhar sobre a
inabilidade técnica do professor, quanto a essa questao, acreditamos que podera
ser resolvida a partir da compreensao de “disponibilidade corporal’, um conceito
em Dantas (1999), pois, segundo autora, para apreender sobre as dangas,
apreender sobre as pessoas que dangam, utilizando o corpo, necessita fazé-lo
disponivel. Essa disponibilidade nao diz respeito somente ao dangar, mas
também a compreensdo do corpo, apreciando-o, observando-o, a fim de
obtermos mais elementos para a construgdo de novos saberes, consentindo aos
seus corpos o conhecimento de diferentes formas de dancar e tornando-os
disponiveis para conhecer.

Em relagdo ao desconhecimento sobre dos fatores da linguagem da
Dancga, recorremos a Rudolf Laban (1879-1958) estudioso da movimentagao
humana que deixou um legado precioso para o estudo do movimento. Criou um
método de analise do movimento e de danca educacional foi um estudioso e
incentivador de uma educagao por meio do movimento, instituiu os elementos
e/ou fatores do movimento como Fluéncia, Espaco, Peso e Tempo que compdem
qualquer movimento em maior ou menor grau de manifestagao (Viana,2003).

Dessa maneira, ao elencar os desafios para o ensino da Danca na
Educacao Fisica Escolar, referendando aqui o desconhecimento, a inabilidade
técnica, a inseguranga no trato com tema, citados acima, e compreendendo que
o conhecimento sobre a mesma s podera acontecer se for sentida, fruida na
experiéncia com a mesma, com o seus fatores de movimentos, e que essa
vivéncia também ¢ dificultada por faltas de condigcbes materiais, Questionamos:
E possivelcompreender o sentido da danca nas aulas de Educacdo Fisica
Escolar a partir das experiéncias dos professores ensinantes/ aprendizes em
interacdo destes com os fatores de movimentos da Danga, mediado por
materiais ndo convencionais ?

Esta se constitui a nossa questdo norteadora da pesquisa, por onde
buscaremos afirmar que as experiéncias corporais do professor com os fatores
de movimentos e a utilizacdo de materiais alternativos diversos, os
necessariamente nao utilizados para o ensino da Danga, podem desencadear
processos dangantes que contribuirdo para refletir sobre a danga enquanto
conhecimento, sobre seus significados e objetivos, e por fim, sistematizar agdes
pedagdgicas para o ensino da Danca nas Aulas de Educacéao Fisica Escolar.

2.1 O ENSINO DA DANGA NAS AULAS DE EDUCACAO FiSICA
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A Danga é linguagem corporal. E uma linguagem expressiva da arte,

sendo-lhe inerentes as mesmas fungbes de outras manifestagdes artisticas,
como: conceber e representar experiéncias, projetar valores, sentidos e
significados, revelar sentimentos, emogdes e sensagdes, distinguindo-se apenas
pela especificidade de sua linguagem e de seus meios especificos: 0 movimento
e a imobilidade (Dantas,1999).

Ao dancar, homens e mulheres tanto inventam movimentos no tempo e
espago como também se transformam em personagens, pois a danga cria um
jogo de forgas, torna visivel no corpo e no movimento todo um universo de agées
e significados diversos do cotidiano. Portanto, reafirmamos que movimento e
gestos em danga permitem formular impressbes, conceber e representar
experiéncias, projetar valores, sentidos e significados, revelar sentimentos,
sensacgdes, emocdes nas esferas da religiosidade, do trabalho, dos costumes,
dos habitos, da saude, da guerra entre outras (Dantas,1999).

7

Dado o seu potencial educativo, a danga é constante nos curriculos
escolares a partir da sua insergédo nos documentos oficiais que regem o sistema
Educacional Brasileiro, PCN,s; BNCC, e recentemente, o Novo Ensino Médio
NEM, porém, a sua efetivacdo no chao da escola, ainda € uma realidade a
contento, fatores como o preconceito em relagdo as questdes de género, a falta
de conhecimento e habilidade técnica por parte dos professores, a formagao
deficitaria dos professores, a infra-estrutura deficiente para o ensino da danga
impedem o desenvolvimento de sua pratica na escola. (Marques, 2014, p.21)
afirma que a maioria da populagéo escolar ndo consegue entender o significado
e o sentido da danga no contexto educacional “Ha as vezes um entendimento
estritamente intelectual em relagcdo a essa disciplina, sem que haja um
entendimento corporal critico e, portanto, aceitacdo e valorizagdo baseada na
experiéncia”.

Quanto ao ensino da Danga nas aulas de Educagado Fisica traz
importantes apontamentos sobre como ocorrem o ensino desse tema da cultura
corporal. A autora destaca dois pontos a ser considerado, o primeiro: a “questao
estrutural” onde tendemos a pensar numa sala ampla e espelhada, com piso liso,
e um o6timo aporte de som, o que infelizmente é distante da realidade na maioria
das vezes. E o segundo ponto: a presenga das dangas como um “elemento
decorativo” (que faz parte dos eventos na escola, normalmente orientadas pelo
professor de Educacdo Fisica, sem dar a devida “importdncia de seu
conhecimento para a formagéo dos alunos.”Talvezo maior desafio da Educagao
Fisica no que se refere o ensino da danca, nas palavras da autora, seja de
“tornar a danga um conhecimento importante em seu processo de formacgao e da
a ela uma significagdo na sua intervengao pedagodgica na escola” (Brasileiro,
2008, p. 527).
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Moura et al (2020) inferem que a Educagdo Fisica como componente

curricular, deve ampliar o conhecimento sobre a cultura corporal, tanto sobre as
praticas corporais ja instituidas quanto a outras possibilidades de movimentos,
também ressaltam a valorizacdo dos conhecimentos experiéncias que os alunos
trazem consigo. Para os autores o conhecimento é um ato de compreender por
meio da raz&o e da experiéncia, e o espago escolar, mais um dos espagos por
exceléncia, por ondem podem construir e compartilhar experiéncias. Esse
principiopropdée ampliar dos conteudos no curriculo e uma flexibilizagdo nos
métodos que favorecam uma maior vivéncia de movimentos, ambientes e
aprendizagens. Abre-se, portanto, possibilidades de variar as experiéncias
tedrico-praticas dos conteudos ja conhecidos e daqueles menos convencionais,
estimulando o aluno a diversidade de vivéncias e diferentes formas e
possibilidades de realiza-los

2.3 METODOLOGIA

O estudo caracteriza-se como uma investigacdo qualitativa, descritiva de
orientacdo Fenomenoldgica (Bicudo, 2000) sendo o contexto investigado a fonte
direta dos dados. Utilizaremos o paradigma fenomenoldgico, através da trajetéria
do fendmeno situado este paradigma possui como objetivo procurar compreender
a esséncia dos fendmenos, seus elementos e as relacdes entre eles, além de ter
uma visao obijetiva e histérica da realidade investigada. Buscamos encontrar nos
dados originarios da investigacdo, unidades de significados para chegarmos
compreensao das criagbes em dancga. As unidades de significados ou nucleos
interpretativos, sao resultados da organizagdo das descricbes das falas, dos
gestos aprendidos e reorganizados durante as experiéncias (Bicudo, 2000). A
descricdo assume a forma de um texto a espera de interpretacao; € ele que
fornece indicadores do solo perceptual onde ocorre a experiéncia da qual sao
destacadas as unidades de significados. Configura-se também como pesquisa
aplicada, (Plomp,2018), por constituirr-se em um estudo de intervengao
educacional com énfase no processo; no ambiente; e no material de ensino
aprendizagem.

O aporte tedrico-conceitual privilegiara as reflexdes O ensino da danga
em Laban (1990), Danga na Escola ( Marques,2006, 2011; Barreto, 2005;
Robatto, 2012), Danga e Educacgéao Fisica ( Brasileiro, 2008, Moura et al, 2020),
Danca e Fenomenologia (Nobrega, 2015) entre outros. As leituras acerca de
algumas obras destes autores nos dardo embasamento para pensar as
possibilidades da danga na escola para um alcance além do movimento de
corpos. A situacionalidade da pesquisa sera contextualizada em uma escola da
Rede municipal do ensino da Educacido Basica, no Ensino Médio, de Sao José
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de Ribamar no Estado do Maranhdo, sera elencada a partir de pesquisa

exploratéria inicial sobre as escolas do municipio elencado. O corpo de
participantes da investigagdo se constituira por docentes que ministram a
disciplina de Educacado Fisica. A instrumentalizagdo da pesquisa sera feita
através de entrevistas semiestruturadas em rodas de conversa com videos e
leituras de textos, e praticas, onde serao feitas vivéncias corporais inspiradas no
pensamento de Rudolf Laban, sobre o movimento e as constantes interagdes
com diferentes implementos que desencadeiem o movimento dangante. A
descricdo dasconversas e das atividades praticas dardo o solo perceptual
através do qual serdo extraidos os nucleos interpretativos que reforgam o
argumento central do estudo, que é a utilizagdo de materiais ndo convencionais
para o ensino do conteudo danga nas aulas de Educacéao Fisica na escola.

2.4 RESULTADOS E DISCUSSOES DAPESQUISA

Aresultantes da pesquisa em acao, deverao ser sistematizadas em um e-
book acompanhado de video de danga com as propostas pedagdgicas cujo
objetivo seréo preparar os docentes com estudo dos movimento, ritmo,
musicalidade e expressao corporal, das possibilidades de utilizagcdo de diferentes
implementos para o ensino da Danca na Educagao Fisica Escolar. Devera se
constituir em uma ferramenta didatica, pratica. Uma referéncia para novas
construcoes e reconstrucdes de exercicios corporais dancantes.

3. CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa em andamento, tem como objetivo de proporcionar aos
docentes de Educacdo Fisica a vivenciar praticas de ensino de danga na
escola , possibilitando a utilizacdo de materias ndo convencionais para a
execucdo de aulas mais interativas,participativas , comunicativas ,reciproca e
mutua.

Danca na escola é um dos contéudos da Educacéo Fisica escolar, e tem como
umas de suas caracteristicas o desevolvimento corporal dos alunos
proporcionando multiplas formas de experiéncias com o corpo. Nesse contexto,o
estudo torna-se necessario para corpo ensinante e aprendiz refletir sobre acéo ,
sobre seu repertériode conhecimento , a cerca da danca/ educacdo, e
oportunizando o professor sobre sua formacéo inicial e continuada.
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