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1 INTRODUGCAO

A nagao brasileira € formada por varias etnias com suas singularidades,
porém, ainda encontra barreiras para aceitar a diversidade do seu povo (SANTOS,
2021). Nos ultimos anos, varios estudos tém sido desenvolvidos no sentido de
entender o redimensionamento do racismo estrutural na sociedade contemporanea.
Almeida (2022, p.50, grifo do autor) aponta que “[...] o racismo é uma decorréncia
da propria estrutura social, ou seja, do modo ‘normal’ com que se constituem as
relagbes politicas, econbmicas, juridicas e até familiares [...]". Nessa metamorfose
de implicacbes levantadas pelo autor supracitado, cabera a sociedade civil em
conjunto com as autoridades governamentais e demais representatividades
repensar como combater o racismo tdo evidente e ainda tratado como um tabu no
imaginario coletivo.

Os estudos de Fonseca; Silva; Fernandes (2011) abordam a necessidade de
reconhecer as tensas relacbes étnico-raciais que permeiam o cotidiano dos
brasileiros, bem como a projegdo de uma sociedade que se vé como branca.
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Apontama importédncia de n&o reduzir a diversidade étnico-racial a questdes

exclusivamente econdmico-sociais e culturais, além de criticar a crenga equivocada
de que o Brasil vive em uma democracia racial.

Acreditamos que, um dos caminhos para cercear essas atitudes racistas e
discriminatorias, seja pelo viés da educacdo, aliados aos movimentos negros,
associagcbes de moradores e sociedade civil. Diariamente presenciamos casos
recorrentes de racismo no ambiente escolar e, principalmente, durante as aulas de
Educacao Fisica. Inumeras vezes, faz-se necessario interromper a aula para
atenuar os conflitos oriundos de palavras e atitudes preconceituosas por parte dos
estudantes e entre seus pares.

Portanto, o componente curricular Educagao Fisica, torna-se relevante, a
medida que contribui para a formagao cidada dos nossos estudantes. Doravante,
aborda os elementos da cultura corporal de diferentes culturas e etnias sob a
forma de jogos, dancas, lutas, ginasticas e esportes. Além disso, deve por
exceléncia agregar a Educacdo das Relacdes Etnico-Raciais e da Histéria e da
Cultura- Afro-Brasileira e Africana, pois a comunidade escolar necessita se
apropriar do conhecimento imbricado nesses saberes. Para Castellani Filho et al.
(2009, p.30), 1...] nenhuma disciplina se legitima no curriculo de forma isolada [...]".
Ampliando esse raciocinio, Castellani Filho et al. (2009, p.30) explicita ainda que:

O curriculo capaz de dar conta de uma reflexdo pedagégica ampliada e
comprometida com os interesses das camadas populares tem como eixo a
constatacdo, a interpretacdo, a compreensdo e a explicacdo da realidade
social complexa e contraditéria. Isso vai exigir uma organizagao curricular em

outros moldes, de forma a desenvolver uma outra légica sobre a realidade, a
I6gica dialética, com o qual o aluno seja capaz de fazer uma outra leitura.

Embora a Lei n°10639/2003 tenha sido sancionada, observamos uma lacuna
na sua efetividade e implementagdo no ambiente escolar. Em raras ocasides, no
planejamento pedagodgico € solicitado aos docentes a elaboragdo de atividades
relacionadas ao Dia Nacional da Consciéncia Negra, comemorada no dia 20 de
novembro. Ao tornar-se uma acao engessada, nao permite pensar outras
possibilidades pedagdgicas. Como pontua Candau (2016), precisamos mudar
nossa visao para as diferengas culturais e nos sensibilizar para novas experiéncias
e exigéncias de um mundo mais equanime.

E necessario encorajar as iniciativas antirracistas na comunidade escolar,
ampliando e possibilitando um dialogo para todos os segmentos. Diante disso,
levantamos alguns questionamentos: De que maneira os docentes poderéo
interferir frente a atitudes preconceituosas e racistas nas aulas de Educagdo
Fisica? Para além dessa questdo principal, € de grande valia saber: @mo
aprender a conviver diante da diversidade e pluralidade estética, moral e corporal
dos estudantes? Como envolver a participacdo e responsabilidade coletiva da
comunidade escolar diante da Educacdo das Relagdes Etnico-Raciais? Como
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sensibilizar a familia e/ou responsaveis sobre como orientar seus filhos e filhas

nestas situacbes?

Nesse sentido, as problematizagdes supracitadas constituem o objeto de
investigacdo da pesquisa em andamento intitulada “RELACOES ETNICO-RACIAIS
E A EDUCACAO FiSICA ESCOLAR: entre desafios e possibilidades”, cujo objetivo
€ elaborar estratégias pedagodgicas sistematizadas para o fortalecimento da
Educagao para as relagbes étnico-raciais a partir de situagbes de racismo e
preconceito nos elementos da cultura corporal da Educacgao Fisica Escolar.

No presente momento, importa-nos discorrer neste texto as inferéncias de
alguns autores que deverao sustentar a argumentacao central da investigacdo em
andamento, bem como a construgdo do objeto de estudo propriamente dito.
Também apresentamos o processo metodologico pretendido para a investigagao.

2 O CONTEXTO DA EDUCAGAO FiSICA E AS RELAGOES ETNICO-RACIAIS

A discussdo a respeito do racismo e da discriminagcdo na sociedade
brasileira existe ha muito tempo e por vezes algumas posturas tentam naturaliza-la,
0 que torna preocupante para a maioria da populagdo, pois € composta por um
expressivo contingente de pessoas negras. Como destaca, Munanga (2015, p.23):

[...] o Brasil conviveu muito tempo sem leis protecionistas dos direitos humanos dos
ndo brancos, justamente porque ndo eram necessarias, tendo em vista a auséncia dos
preconceitos e da discriminagdo racial [...] inimeras injusticas e violagdes dos direitos
humanos foram cometidas contra negros e indigenas, como demonstram pesquisas
quantitativas que o IBGE e o Ipea vém realizando nos ultimos dez anos.

A partir dessa situacdo, podemos compreender que nesse aspecto os
governantes foram omissos em organizar a implementagéo curricular das relagoes
étnicos-raciais nas escolas do nosso pais. Somente em margco de 2003, a Lei n°
10.639/03, do Ministério da Educagdo e Cultura (MEC), que altera a Lei De
Diretrizes e Bases da Educacado Nacional, n°® 9394/96, (LDBEN) e estabelece as
Diretrizes Curriculares, instituiu a obrigatoriedade do ensino da Histéria da Africa e
dos africanos no curriculo escolar do ensino fundamental e médio. Como
ressaltado em Brasil (2004):

Art. 3° A Educagdo das Relacdes Etnico-Raciais e o estudo de Histéria e
Cultura Afro Brasileira, e Histéria e Cultura Africana sera desenvolvida por meio
de conteudos, competéncias, atitudes e valores, a serem estabelecidos pelas
Instituicbes de ensino e seus professores, com o apoio € supervisao dos
sistemas de ensino, entidades mantenedoras e coordenagbes pedagodgicas,

atendidas as indicagdes, recomendacoes e diretrizes explicitadas no Parecer
CNE/CP 003/2004.

Para que essas leis se tornem executaveis nas escolas publicas sera
fundamental que as secretarias de educacao proporcionem formagao aos docentes
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e gestdo. Nao ha duvidas do papel primordial que a escola exerce numa sociedade

democratica. Nos marcos legais que regem a nossa Constituicdo de 1988, no Art.
205 “A educacao, direito de todos e dever do Estado e da familia, sera promovida e
incentivada com a colaboragdo da sociedade, visando ao pleno desenvolvimento
da pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificagao para o
trabalho” (BRASIL, 1988). Na compreensdo de Santos (2021) os agentes que
contribuem para essa transformacdo efetiva no sistema educacional sdo os
educadores, os pesquisadores e o Movimento Negro.

No primeiro momento sera necessario a reformulagdao do Projeto Politico
Pedagogico com estratégias e acbes efetivas para aplicabilidade da Lei
n°10.639/03. Este deve ser realizado em consonanciacom o Plano de Ag¢ao da
escola em suas areas de competéncias - perpassando pela gestdo, superviséo,
apoio pedagdgico, servidores terceirizados (merendeiras, vigilantes e serventes),
docentes e discentes, além e ndo menos importante; a familia e/ou responsaveis -
para efetivacdo dessa transformacdo de posturas equivocadas e muitas vezes
obscuras e/ou reforgadas diante do preconceito e do racismo estrutural.

No documento orientador da BNCC, instituido em 2017 pelo Ministério da
Educagdo sao elencadas dez competéncias gerais a serem desenvolvidas na
Educagao Basica brasileira publica e privada. Portanto, destacamos apenas duas
que nortearam nossa discussao:

1-Valorizar e utilizar os conhecimentos historicamente construidos sobre o
mundo fisico, social, cultural e digital para entender e explicar a realidade,
continuar aprendendo e colaborar para a construgédo de uma sociedade justa,
democratica e inclusiva.

2-Compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de informagédo e
comunicacdo de forma critica, significativa, reflexiva e ética nas diversas
praticas sociais (incluindo as escolares) para se comunicar, acessar e
disseminar informagbes, produzir conhecimentos, resolver problemas e
exercer protagonismo e autoria na vida pessoal e coletiva (BNCC, 2017).

Segundo Araujo (2022), esse processo ensino-aprendizagem proposto pela
disciplina de Educacao Fisica devera garantir por meio de suas praticas corporais
jogos, lutas, dancgas, ginasticas e esportes a efetivagdo da Lei n° 10639/2003.
Nesse sentido, faz-se necessario o trabalho docente eficiente nas aulas de
Educacao Fisica por intermédio de mediagdes e estratégias que contextualizam o
racismo, o preconceito, a cultura africana dentre outros.Nesse contexto, sera
necessaria uma acao planejada entre governantes e sociedade civil para
potencializar uma mudanca de comportamento nas familias e no ambiente escolar.

3 PROPOSIGAO METODOLOGICA DE INVESTIGAGAO

O objeto da pesquisa é a Educacdo Fisica e as Relacdes Etnicos-Raciais
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no Ensino Fundamental do 6° ao 9°ano (anos finais) buscando elaborar estratégias

pedagdgicas através dos conteudos da cultura corporal (jogos, lutas, ginasticas,
dangas, esportes, etc.) para o fortalecimento e aplicagdo na escola publica. O
ambiente escolar é um local de convivéncia sécio emocional, cultural para além da
formacao intelectual e moral dos estudantes.

Para o desenvolvimento deste estudo, adotamos a pesquisa qualitativa.
Para Prodanov e Freitas (2013, p.34) “[...] busca interpretar a realidade partindo do
pressuposto de que todos os fenbmenos apresentam caracteristicas contraditorias
organicamente unidas e indissoluveis”. Pois, a pesquisa busca perceber como as
situagdes de preconceito nas aulas de educacgao fisica escolar ocorrem e como
essas podem ser coibidas.

Como método de procedimento, o referido estudo ira debrugar em um
estudo de caso, cuja concepgao explicada por Prodanov e Freitas (2013, p.60) “ o
estudo de caso consiste em coletar e analisar informacdes sobre determinado
individuo, uma familia, um grupo ou uma comunidade, a fim de estudar aspectos
variados de sua vida”.

Dessa forma, olocus da pesquisa sera em uma escola publica do municipio
de Sao Luis. Os sujeitos da nossa pesquisa serdo os estudantes do Ensino
Fundamental do 6° ao 9° ano (anos finais) do turno matutino, num quantitativo de
oito turmas. A pesquisa sera desenvolvida em 4 etapas: Diagnostico da percepgao
estudantil; Palestras formativas; Rodas de conversas e Construgao do infografico.

Na primeira etapa sera realizado um diagnodstico junto aos estudantes
sobre sua percepcgao de situagdes de preconceitos racial e discriminagéo, por meio
de um questionario da ferramenta administrativa do Google, o Google Forms. Os
dados serao analisados a partir de quadros de respostas, utilizando ainda a analise
do conteudo em Bardin (2011). Em virtude de ser uma pesquisa em fase de
desenvolvimento, todo o processo de descobertas sobre os resultados e analise de
dados serao coletados, a posteriori.

Finalizadas as etapas, iremos sistematizar todo o processo por meio de
uma apostila pedagdgica, a qual sera organizada em seis partes: Apresentagao
sobre a tematica abordada, trazendo as bases legais e referenciais teoricos;
Descrigao da aplicagdo do questionario diagnostico e os dados obtidos; Descrigao
das palestras formativas e temas abordados; Narrativas dos estudantes coletadas
nas rodas de conversa; Etapas de elaboragao dos infograficos.

3 CONSIDERAGOES FINAIS

Do exposto, a relevancia deste estudo busca elaborar estratégias de
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fortalecimento da Educacgéao para as relagdes étnico-raciais a partir de situagdes de

racismo e preconceito através dos elementos da cultura corporal da Educagao
Fisica de uma escola publica no municipio de Sado Luis. Dessa forma, o tratar
pedagogico pelo qual a referida disciplina se propde a desenvolver no Ensino
Fundamentald 06° ao 9° anos (anos finais) contribuira para a construgéo e
apropriagao do autoconhecimento, representatividade, diversidade, configuradas na
corporeidade, respeito, dignidade, dentre outros valores éticos-morais de relevancia
para a formacdo humana dos estudantes, bem como para auxiliar o futuro das
geracgdes vindouras.
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