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UM LUGAR DE (E QUE) FALA: PROCESSOS EDUCATIVOS DE (RE)EXISTENCIA
E EMPODERAMENTO DE MULHERES NO CARCERE

Em 2018, o Conselho Nacional de Justica (CNJ) destacou quatro penitencidrias brasileiras
como exemplares em boas praticas no atendimento a mulheres privadas de liberdade. Dentre
eles, o Centro Prisional Feminino de Cariacica (CPFC), no Espirito Santo, oferece assisténcia
médica diferenciada e programas educativos voltados a transformagdo social das detentas
(Conselho Nacional de Justica, 2018). Este estudo analisa o projeto “Elas por Elas: um lugar
de (e que) fala”, realizado no CPFC, em marco de 2023. O projeto, composto por oficinas
literarias de leitura e escrita para as mulheres encarceradas, iniciado com a leitura de trechos
do livro “Quarto de Despejo: Diario de uma Favelada” de Carolina Maria de Jesus, seguido
pela escrita de cronicas inspiradas nesses textos. Premiado no Edital Diversidades e no
Prémio Elas, o projeto foi reconhecido por sua relevancia na promocgao da cidadania LGBTI+

(Secretaria de Estado da Cultura do Espirito Santo, 2024).

O objetivo desta pesquisa foi compreender as estratégias de resisténcia e empoderamento das
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mulheres apenadas no CPFC, mediadas pelo projeto “Elas por Elas: um lugar de (e que) fala."
Investigamos como a educagdo e a produgao literaria contraria para a transformacgao pessoal e
social dos participantes. O trabalho melhorou o modelo de pesquisa participante de Carlos
Branddo (2006), integrando observagdo participante, entrevistas via WhatsApp com a
escritora e proponente do projeto, Katia Fialho, e analise de narrativas do livro “Um Lugar de
(e que) Fala” (Fialho; Dal Gobo, 2023). A abordagem teorica fundamenta-se nos principios de
Paulo Freire (1980, 2005) sobre a educagdo como pratica da liberdade e na pedagogia do
oprimido, bem como nas analises de Michel Foucault (1987) sobre disciplina e poder nas

instituigdes prisionais.

As narrativas coletadas, como “mapas” que guiam o leitor pelos labirintos do sistema
prisional e das trajetorias de vida dessas mulheres, evidenciam a transformacao das mulheres
participantes do projeto. Os escritérios literarios, como uma “ponte” que conecta o carcere a
liberdade, permitindo que as detentas transitem entre a realidade presente e os sonhos de um
futuro melhor, proporcionaram um espago para a expressdo de experiéncias pessoais e
coletivas, promovendo a conscientizagdo sobre as condi¢des de vida no carcere e
incentivando a resisténcia ¢ o empoderamento. As cronicas das detentas sdo tijolos que
constroem uma nova realidade. Elas refletem a luta contra a invisibilidade social € o desejo de
recomeco, expressando esperanca e determinagdo na residéncia de suas vidas. Amanda de
Cassia Brito dos Santos e Rosiane dos Santos Rodrigues, que manifestam esperanca e
determinag@o em reconstruir suas vidas, fazem os relatos abaixo.

Amanda de Cassia Brito dos Santos: Eu quero ter uma familia linda e ter tudo que nunca tive

de bom. Deus vai mudar minha historia e aquela Amanda do passado vai viver um futuro lindo

(...) Eu vou chegar muito além disso porque eu posso, eu quero e vou conseguir. (FIALHO;
DAL GOBBO, 2023, p. 15)

Rosiane dos Santos Rodrigues: Aqui dentro aprende que € elas por elas. Estou sobrevivendo

aos altos e baixos e com o pensamento de que sairei uma mulher transformada. Acredito em

um amanhecer melhor. (FIALHO; DAL GOBBO, 2023, p. 56)
A andlise das narrativas demonstra a relevancia da educacdo como pratica libertadora no
contexto prisional, conforme defendido por Paulo Freire (1980). O projeto “Elas por Elas”,
como uma “orquestra de vozes”, onde cada historia individual se harmoniza em uma sinfonia
de empoderamento e resisténcia, destaca-se pela originalidade e pela contribuicdo
significativa para o avango do conhecimento na 4rea de processos educativos em praticas
sociais. Mesmo em ambientes de extrema restricdo como o carcere, a educacdo pode atuar
como um poderoso agente de transformacdo e empoderamento, promovendo a
conscientizacdo das mulheres encarceradas sobre sua situa¢do de opressdo e mobilizando-as

para transformé-la. O modelo dialégico proposto por Freire (2005) desafia a abordagem
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tradicional e bancaria da educagdo em prisdes, que geralmente se concentra na disciplina e no

controle.

Por outro lado, o projeto “Elas por Elas” evidencia que, mesmo sob as condi¢des de controle e
vigilancia descritas por Foucault (1987), existem brechas onde praticas de resisténcia podem
florescer. As oficinas literarias, como “sementes de liberdade” plantadas no solo arido do
carcere, desafiaram a légica disciplinar, proporcionando as detentas a oportunidade de serem
“escultoras de suas proprias vidas”, cinzelando uma nova identidade a partir dos escombros
do passado. O projeto permitiu questionar e subverter os mecanismos de poder que buscam

subjugar suas proprias, como “passaros em voo' mesmo aprisionadas.

A resisténcia criativa e simbodlica em contextos prisionais pode desafiar a logica punitiva
dominante e inspirar novas abordagens educacionais. Essa resisténcia, ao ser compreendida
sob a perspectiva de Foucault (1987), revela-se como uma estratégia de subversdo que
questiona o poder institucional e busca transformar as relagdes de dominagdo. A educacao
nesse contexto pode ser recompensada, considerando a capacidade dos propdsitos de criar

significados, expressar-se artisticamente, e construir identidades alternativas.

Observamos que o projeto “Elas por Elas” criou um ambiente no qual a educagdo e a
producao literaria se entrelagaram, possibilitando que as mulheres encarceradas se
transformassem, resistissem, e se empoderassem, construindo novas narrativas para suas
vidas. Em outras palavras, observar o projeto “Elas por Elas” ¢ como se tivéssemos um jardim
secreto dentro dos muros da prisdo. Nesse jardim, as mulheres encarceradas plantam palavras,
regam com conhecimento e colhem historias de superacao. Cada pagina escrita ¢ uma
semente de liberdade, e a educagdo € o solo fértil que permite que essas sementes floresgam.
Assim, o projeto se converteu em um canto de resisténcia, onde as notas se metamorfoseavam

em versos ¢ as celas se transformavam em paginas em branco.

Palavras-chave: Processos educativos, praticas sociais, empoderamento feminino,
resisténcia, transformacao social.

Referéncias:

BRANDAO, Carlos. 4 educagdo é a pratica da liberdade. Petropolis: Vozes, 2006.

CONSELHO NACIONAL DE JUSTICA. Relatorio de boas praticas no atendimento a

mulheres em privagdo de liberdade. Brasilia: CNJ, 2018.

3. FIALHO, Katia; DAL GOBBO, Elaine. Um lugar de (e que) fala. Espirito Santo:
Governo do Estado, 2023.

4. FOUCAULT, Michel. Vigiar e punir: historia da violéncia nas prisoes. Petropolis:

Vozes, 1987.

N —



4/4
5. FREIRE, Paulo. Educa¢do como pratica da liberdade. Rio de Janeiro: Paz e Terra,
1980.
6. FREIRE, Paulo. Pedagogia do oprimido. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2005.
7. SECRETARIA DE ESTADO DA CULTURA DO ESPIRITO SANTO. Funcultura:

projeto “Elas por Elas” fica em primeiro lugar no prémio do Edital Diversidades.
Disponivel em: link. Acesso em: 29 jul. 2024.



	Referências:

