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A Mentalidade da Nova Escola:

o Ensino Médio e as Juventudes Contemporaneas

A educacido brasileira avanga em meio as desigualdades ampliadas pela reforma do
ensino médio. O Novo Ensino Médio em Sao Paulo, assim como em outros estados,
representa esse processo. Para além das problematicas expostas na superficie e denunciadas
ao longo do tempo, essa mudanga na educacdo também pode ser analisada a partir do
curriculo que ela apresenta, ou seja, além de diminuir o espago de matérias criticas, como

filosofia e sociologia, foram adicionadas disciplinas como Projeto de Vida.

Esta pesquisa em nivel de mestrado tem por objetivo investigar a perspectiva da
juventude sobre a “disciplina” Projeto de Vida, junto as mudancas recentes no ensino
secundarista. Para tanto, serd apresentada analise inicial do material do estado de Sao Paulo
para esse componente curricular. Como parte fundamental da analise proposta na pesquisa €
necessario também entender as intencionalidades inscritas em uma matéria que visa atuar na

formacao do futuro e dos sonhos dos jovens no mundo adulto.

As ideias por tras da disciplina Projeto de Vida estdo ligadas a estudos
comportamentais e psicologicos, representados principalmente pelos trabalhos feitos por

William Damon, que estuda o desenvolvimento humano (BRAGGIO, SILVA, 2023, p. 5). Na
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reforma educacional instaurada pela lei 13.415/2017, ela ganha centralidade na tentativa de
construir uma nova juventude, buscando dar sentido a realidade para alunos desinteressados
pela escola e frustrados com o futuro. A partir desta idealizagdo, constrdi-se no coracao da
reforma uma matéria que desenvolve ‘competéncias socioemocionais’ como ‘autoconfianga’ e

‘tolerancia a frustracao’, alinhados com os interesses do mercado de trabalho.

Para captar a imagem que a nova disciplina projeta sobre os jovens, ¢ essencial
compreender seus objetivos em relagdao a essa juventude. Alguns questionamentos emergem
do material analisado: Quais competéncias sdo prioritariamente demandadas? Que perfil de
juventude se busca formar? A analise do material permite conhecer a origem das
competéncias socioemocionais na reforma, identificando os atores envolvidos em sua

implementagao e suas intencdes, € analisar a relagdo dos jovens com essa disciplina.

Nesse sentido, o estudo relatard o desenvolvimento do conceito de Projeto de Vida na
sociedade brasileira, desde suas primeiras aparigoes, até o contexto atual. O objetivo ¢
construir uma analise que conecte passado e presente, examinando o que foi € o que é o
Projeto de Vida: Quais transformacdes ocorreram? Quem foram os responsaveis por inserir
essa ideia no discurso educacional? Quais defini¢des perduraram ao longo do tempo e quais

foram modificadas ou adicionadas?

A anélise de contetido foi central para essa investigacao, especialmente em relagdo as
mudancas trazidas pela reforma do ensino médio. Foram destacadas a frequéncia de
determinadas ideias referentes ao tema da pesquisa que aparecem de forma recorrente no

material didatico, com especial atencao para as competéncias socioemocionais que, segundo a

SEDUC (2020):

preparam os estudantes para reconhecer suas emogoes e trabalhar com elas, lidar com conflitos,
resolver problemas, relacionar-se com outras pessoas, cultivar a empatia, estabelecer e manter relagdes
positivas, fazer escolhas seguras e éticas, tomar decisdes responsaveis, contribuir com a sociedade e

estabelecer e atingir metas de vida. (p. 6)

Elas sdo mencionadas em quase todas as se¢des do material didatico do Projeto de Vida,

indicando as competéncias que serdo trabalhadas em cada topico.
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Frequéncia das competéncias socioemocionais

Autoconfianga
Determinagéo
Organizagdo
Curiosidade para aprender
Imaginagdo criativa
Assertividade
Responsabilidade
Foco

Entusiasmo

Empatia

Respeito

Iniciativa Social
Interesse artistico
Tolerancia a frustragdo
Persisténcia
Tolerdncia ao estresse

Confianga

0 5 10 15

Contagem de competéncias socioemaocionais

Fonte: elaborado pelo autor a partir do material didatico de 2022 de Séo Paulo.

As analises iniciais demonstram que, assim como a propria concepcao de Projeto de
Vida ¢ vaga e remete a varios possiveis significados, as competéncias socioemocionais € 0
planejamento das aulas parecem seguir a mesma tendéncia. Propde, por exemplo, trabalhar
em uma unica aula “qual o sentido da vida?”, uma reflexdo profundamente filosofica e que
pode ser abordada de diversas maneiras. O objetivo do aprendizado ¢ desenvolver
“autoconfianga”, a competéncia socioemocional mais referenciada no ensino médio. Esta ¢
uma das aulas abordadas ainda no primeiro ano, € que representa as tendéncias € movimentos

que a disciplina faz durante todo o ensino.

A pesquisa estd em andamento, mas ja € possivel afirmar que o componente curricular
Projeto de Vida enfrenta dificuldades em sua defini¢do e implementagdo, sendo proposto
como norteador para juventudes cada vez mais fragmentadas, isoladas e sem identifica¢des
com um futuro promissor. A reflexdo a partir do trabalho do pesquisador mexicano Gonzalo
A. Saravi (2015), permite destacar a condi¢do de fragmentacdo de uma juventude imersa em
um contexto de desigualdade que afeta seu mundo material e simbolico, construindo uma
fragmentacao social. O que tem sido demonstrado com a analise do material escolar e com as
intengdes por trds das competéncias socioemocionais ¢ que esta nova escola ndo abarca a
experiéncia dessa juventude, busca trabalhar conceitos vagos que colocam o sujeito como
responsavel pelo seu sucesso, alinhando a mentalidade empresarial com a precarizagdo da

educacdo, enquanto a desigualdade aflora uma juventude que nao consegue se firmar em sua
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realidade, nem mesmo projetar-se num futuro otimista.
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