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SOBRE(O)VIVER NA POS-GRADUACAO SENDO UMA ESTUDANTE MAE

(A)TIPICA: UMA REVISAO DE LITERATURA

A trajetoria académica de mulheres que escolhem conciliar a maternidade e o ensino
superior ¢ marcado por desafios. O esfor¢o necessario para conciliar as exigéncias académicas
e as responsabilidades maternas denota uma dinamica singular em que se evidencia a falta de

estruturas de apoio e pressdes sociais.

“Um menino nasceu. O mundo tornou a comecgar” (Rosa, 1968, p. 353) a passagem
alude a0 momento de renascimento do personagem Riobaldo em Grande Sertio Veredas, e
remete a0 movimento de abertura para o novo, para a reconfiguragdo de mundo que se
instaura com o nascimento de um novo ser. Trata-se da vida surgindo novamente, inacabada,
iniciante, atravessando a realidade. Assemelha-se o trecho, a experiéncia de uma estudante
que se viu mae atipica enquanto cursava a pos-graduacdo em educagdo. Com a maternidade
veio junto a necessidade de se (re)inventar enquanto mulher e estudante. A dificuldade em
continuar os estudos na poés-graduagdo expde a condicdo de mulher e a auséncia de uma
estrutura institucional e social preparada para acolher a experiéncia de estudantes maes.
Nasceu dessa conjuntura o trabalho de mestrado intitulado: Sobre(o)viver na pos-graduagdo

sendo made (a)tipica: uma cartografia, defendida em julho de 2024.

A pesquisa se apoiou na premissa feminista de que o particular é politico (Hanisch,
2006) e buscou ampliar a escuta para outras estudantes maes e suas pesquisas, de modo a

cartografar alguns tragos de como sobre(viver) na pos-graduacdo sendo mae, para isso foi
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realizada primeiramente uma revisdo de literatura sobre os estudos no campo da maternidade
e universidade, que trazem questdes de género, a maternidade de estudantes, o contexto
académico e a producdo cientifica. Esta parte da pesquisa é a que se pretende compartilhar

com este trabalho.

A partir da interface maternidade/universidade refletimos sobre quais condi¢des as
estudantes maes estudam, escrevem, produzem um texto; como conseguem conciliar as
cobrancas de uma organizacdo patriarcal, com o tempo da urgéncia e dos prazos da

universidade com a urgéncia das demandas dos filhos.

A revisdo de literatura foi realizada no portal da CAPES e na SCIELO. Foram
utilizados os descritores: Maternidade e universidade; maternidade e estudante; maternidade e
po6s-graduacdo. A partir da analise dos artigos encontrados 13 foram selecionados de acordo

com os critérios estabelecidos.

Consideramos a partir do levantamento que apesar das vivéncias de discentes maes
universitirias serem incansavelmente compartilhadas em relatos, debates e encontros
promovidos por diferentes coletivos e ativismos maternos universitarios, os nameros de
pesquisas que tomam as narrativas das maes estudantes como objeto de pesquisa sdo poucos
quando pensamos na quantidade de maes que circulam por estes espacos e que precisam
realizar suas tarefas no mesmo prazo e demanda que aquelas que ndo sdo maes, ou mesmo de

homens que sdo pais.

Com a analise dos artigos selecionados foi possivel elencar os desafios enfrentados
pelas estudantes maes no contexto académico, tais como: Desigualdades e discriminagdo de
género; frageis condi¢des de permanéncia estudantil; Falta de recursos/incentivos; Sobrecarga
com a maternidade; Dificuldade em conciliar familia, maternidade e carreira; As mulheres,
apesar de possuirem companheiros, tendem a assumir solitariamente o cuidado com criancas
e trabalho doméstico; a gravidez ¢ vista como problema para o desenvolvimento da carreira

académica.

Além disso sdo tragados nos estudos algumas medidas a fim de reduzir as barreiras que
dificultam e/ou impedem a conclusdo do curso, enquanto maes, cuidadoras, trabalhadoras e
universitarias, dentre elas destacam-se: a criagdo de sala para amamentagdo e cuidados com
as criangas, flexibilidade nos horarios das aulas; preferéncia/prioridade na matricula em
disciplinas; sensibilizagdo da comunidade académica; debates acerca das condi¢des das
estudantes maes e cuidadoras, instalacao de fraldarios; a criagdo de um sistema de dados que
verifique e acompanhe a permanéncia de estudantes maes; e considerar a trajetoria de

mulheres no espago académico.

Por meio da pesquisa realizada entendemos que a articulagdo entre maternidade e vida
académica ¢ considerada um desafio, principalmente pelo acumulo de fungdes, pela falta de
recursos, ¢ pela invisibilidade das estudantes e suas respectivas necessidades no espago

académico. Ao considerarmos a existéncia de um publico especifico em um espaco publico
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como a universidade, ¢ preciso considerar também, as especificidades de suas demandas, a
realidade social deste publico, suas limitagdes/potencialidades. A maternidade pode ser um
motivador para as mulheres comecarem e/ou concluirem os estudos académicos, mas ¢

preciso suporte para realizé-lo e termina-lo.

De acordo com Carpes et al. (2022) a maternidade pode impactar a carreira das maes
cientistas, e quando outros fatores sdo considerados, tais como, a intera¢dao de fatores, como
raca, sexualidade, condi¢cdo de deficiéncia, a implicagdo pode ser maior. Outro aspecto a se
considerar, segundo autoras, na interseccionalidade com a parentalidade, ¢ a situacdo de maes
e pais de filhos com deficiéncias. As autoras salientam para a condi¢do de que maes tendem a
ser as principais ou as unicas cuidadoras dos filhos com deficiéncia, o que pode impactar na
carreira de maes cientistas. Por isso ponderam a importancia das politicas de apoio a
maternidade atipica:

Politicas de apoio a maternidade na ciéncia devem considerar que mées de filhos com
deficiéncia experenciam um impacto ainda mais significativo em sua carreira e
produtividade cientifica. Estratégias de apoio devem ser consideradas, como a
compensagdo permanente no tempo de avaliagdo do curriculo dessas maes,

comparadas as demais, visto que filhos com deficiéncia podem requerer cuidados
prolongados, por vezes estendidos ao longo de toda a vida. (Carpes et al., 2022, p. 4)

Os autores Guedes e Silva (2020) salientam a importancia de ag¢des que visem
combater a invisibilidade de estudantes maes e suas necessidades. Apontando como
imprescindivel, a garantia de leis que respaldem a realidade desse ptblico, como o periodo de
licenga-maternidade; espacos adaptados para receber os filhos de estudantes maes, criagdo de

creches universitarias, e a expansao de politicas especificas para as estudantes.

Compreendemos a necessidade do meio académico/cientifico ser mais humanizado
compreendendo seu publico em sua diversidade, permitindo, extensdes de prazos académicos,
abono de faltas em caso dos filhos adoecerem, a oferta de acompanhamento psicolégico as
discentes maes, a garantia de acesso aos restaurantes universitarios por filhos e filhas de
estudantes, o fomento de bolsas permanéncia/auxilio-creche a estudantes-maes. Por fim,
ressalta-se a importancia das redes de apoio que sdo formadas e fortalecidas ao decorrer do

percurso académico para a superagdo das dificuldades.

PAaLAVRAS  cHAVE: maternidade e universidade; maternidade e pos-graduacao;

maternidade e feminismo.
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