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EXPERIENCIAS DO ENVELHECIMENTO E CARTOGRAFIA DO DESEJO

Este trabalho se insere no contexto de discussdo das relagdes entre envelhecimento, desejo e
arte, sendo que o interesse pelas conexdes possiveis entre esses temas e as diferentes maneiras
de trabalhar a Educag@o em Saude. Aspectos que envolvem a tematica do envelhecimento tém
recebido maior atencdo na atualidade, sobretudo em funcdo do crescente aumento da
populacdo com idade acima dos 65 anos (UNITED NATIONS, 2019). Todavia, o aumento
desse segmento etario ndo implica, necessariamente, o aumento de reconhecimento, de
respeito e de aceitagdo. Pelo contrario, numa sociedade em que o culto a beleza ganha
destaque e atencdo, ter um corpo jovem ou o mais proximo disso significa maior valoragao
social (OPAS, 2022). Nao ¢ incomum, em nossa sociedade, além da desvalorizagdo, o corpo
envelhecido ser alvo de preconceitos e esteredtipos. Com isso, cada vez mais jovens lutam
contra a velhice, realizando procedimentos estéticos, tentando assemelhar-se o mais possivel
com a imagem daquilo que ¢ considerado belo. Os impactos dessa experiéncia conflituosa
com o proprio corpo sdo danosos, indo do comprometimento psicologico até chegar aos
modos entristecidos de pensar, sentir, existir e desejar (MOREIRA e NOGUEIRA, 2008). E,
nesse contexto, como sinaliza Messy (1999, p. 23) o velho ndo se sente, ndo se vé mais como
objeto de desejo. Serd que esses corpos desejam, ou o desejo ¢ esmagado quando esse corpo
envelhece. Se pensarmos que desejar ¢ desejar no corpo e ndo fora dele, se pensarmos que
corpo e envelhecimento sdo instncias Unicas e que isso ndo esta dissociado, entdo, o corpo
envelhecido continua a desejar. Assim sendo, qual seria 0 modo desse corpo experimentar o
desejo? Poderia ser pela ciéncia, pela filosofia, mas, neste estudo, aposta-se na arte por ser ela

a mais criadora de todas elas (DELEUZE, 2010, p.6). Entdo, pensando nas conexdes aqui
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estabelecidas entre envelhecimento, corpo, desejo e arte essa pesquisa tem como objetivo
mapear o desejo dos corpos envelhecidos. Como abordagem metodologica sera utilizada a
cartografia cunhada por Deleuze e Guattari (1995, p. 15) e como dispositivo a sétima arte, o
cinema. Tal aposta se faz pelo fato de ja existirem pesquisas consolidadas, abordando a
poténcia da criagcdo com as imagens € movimento, nos processos de subjetivagdo dos idosos
(OMELCZUK, FW, 2020; OMELCZUK e FRESQUET, 2016). Serdo desenvolvidos
encontros com as pessoas idosas em que a discussao e reflexao a respeito da tematica desejo e
envelhecimento sera mediada por oficinas cinematograficas e a partir de alguns dispositivos
(fotografias narradas, historias de objetos, espagos narrados € musica € memaria) que possam
dialogar com os conceitos de desejo, envelhecimento e arte. Por conseguinte, todo esse
processo ird culminar na proposta da elaboragdo final de um "Filme-Carta". Para tal, serao
realizadas quatro oficinas em cada campo com duragdo média de duas horas cada. A Primeira
Oficina tem como tema: sensibilizagdo e historia do cinema: o exercicio proposto sera a
construgdo de brinquedos opticos. A Segunda Oficina tem como tema: Reliquias, Memoria e
Invencao: o exercicio proposto serd a construir de uma instalagao/exposi¢do com as reliquias.
A terceira oficina tem como tema: Fotografias narradas e Enquadramento. O exercicio
proposto € a pratica em que uma pessoa vai narrar uma imagem para a outra que estard com
uma camera ou celular. As imagens podem ser uma fotografia pessoal/documentério de
familia e, também uma imagem construida mentalmente sobre algum tema. A quarta oficina
tem como tema: Filmes-carta. O exercicio proposto serd escrever uma carta para uma pessoa
especial, neste caso, os idosos de uma certa institui¢ao serao convidados a escrever uma carta
para outra pessoa idosa de outo albergue. Os Dispositivos que os participantes poderao langar
mao para escreverem suas cartas e disparar esse fazer, serdo o filme exibido e a experiéncia
que tiveram durante o processo de criagdo e construcao das oficinas cinematograficas. Para o
registro das cartas os integrantes terdo um intervalo de uma semana. Apos esse periodo sera o
realizado o ultimo encontro para que cada integrante, que manifestar desejo de fazé-lo, possa
ler a carta escrita. Esse trabalho faz parte de um processo de doutorado e ainda estd em

andamento.
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